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RESUMEN
En el presente trabajo, que forma parte del Proyecto de Investigación “Formación docente y práctica profesional, articulaciones necesarias” del Núcleo de Estudios Educacionales y Sociales de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires (NEES - UNICEN), nos proponemos reflexionar sobre nuestra práctica docente en la universidad, atravesada por el campo disciplinar de la Psicología. 

Teniendo como intención fortalecer los procesos de formación de la carrera del Profesorado y Licenciatura en Educación Inicial de la Facultad de Ciencias Humanas UNCPBA hacemos hincapié en aquellos aspectos que pueden colaborar en la mejora de la futura práctica profesional de los estudiantes.

Por esta razón, en principio, el propósito que tuvo la investigación fue profundizar, por un lado, las condiciones en que se desarrollan los espacios de práctica pre-profesional, y las miradas o representaciones de los docentes de las instituciones educativas que reciben a las alumnas de prácticas. Por otro lado, y consecuentemente, nos hemos propuesto continuar cuestionando prácticas docentes durante el desarrollo de la formación.

En el marco del “II Encuentro Internacional de Educación: Educación pública: democracia, derechos y justicia social” ubicamos entonces este trabajo en la escena educativa universitaria - asignatura Psicología Evolutiva en la carrera de Profesorado y Licenciatura en Educación Inicial, UNICEN.

Entendemos que el trayecto de formación está compuesto por distintas etapas en la vida del docente (Anijovich, 2009), siendo uno de estos momentos el de la formación académica propiamente dicha. En este sentido, pensamos que para que la Universidad cumpla con sus fines de formación docente es necesario que forme profesores que, además del contenido científico, sepan enseñar lo que necesita la sociedad actual. 

Surge así la pregunta por los contenidos que ofrecemos a nuestros estudiantes: ¿Qué hacemos con esos contenidos que enseñamos? ¿Atraviesan nuestra propia práctica? En acuerdo con las ideas de Edith Litwin (2000) planteamos que:

Seleccionar contenidos implica identificar los conocimientos, las ideas, los principios de un determinado campo temático o área, su relevancia y relación con otros campos y con el desarrollo actual de la ciencia, el arte y la tecnología, al mismo tiempo que los problemas de comprensión que entraña, las ideas previas, los estereotipos o las intuiciones que subyacen al tema en cuestión. (p. 49)
Considerando la importancia de articular los distintos ámbitos donde los alumnos transitan su formación, es que planteamos la construcción de un espacio de reflexión sobre la función del rol docente en el nivel inicial en relación al desarrollo social, moral y emocional del niño. 

Nos proponemos, a partir de la implementación de un espacio de Taller al finalizar cada Unidad Temática de la materia, ahondar en el valor que creemos que tiene la reflexión sobre las practicas instauradas, la función docente, la autoridad pedagógica y el desarrollo del niño en sus distintos aspectos posibilitando así que las alumnas resignifiquen el lugar que tiene el profesor de nivel inicial como facilitador del desarrollo infantil.

Coincidimos con los aportes de Edith Litwin (2017) en relación a las configuraciones didácticas entendiéndolas 
(…) como la manera particular que despliega el docente para favorecer los procesos de construcción de conocimiento. Esto implica una construcción elaborada en la que se pueden reconocer los modos en los que el docente piensa su campo disciplinario que se expresan en el tratamiento de los contenidos, los supuestos que maneja respecto del aprendizaje, la utilización de prácticas metacognitivas, los vínculos que establece en la clase con las prácticas profesionales involucradas en el campo de la disciplina de la que se trata, el estilo de negociación de significados que genera, las relaciones entre la práctica y la teoría que involucran lo metódico y la particular relación entre el saber y el ignorar. (p 82)
PALABRAS CLAVE

Formación docente -  reflexión – configuraciones didácticas – práctica profesional 
Introducción 

En el presente trabajo, que forma parte del Proyecto de Investigación “Formación docente y práctica profesional, articulaciones necesarias” del Núcleo de Estudios Educacionales y Sociales de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires (NEES - UNICEN), nos proponemos reflexionar sobre nuestra práctica docente en la universidad, atravesada por el campo disciplinar de la Psicología. 

En el marco del “II Encuentro Internacional de Educación: Educación pública: democracia, derechos y justicia social” ubicamos entonces este trabajo en la escena educativa universitaria - asignatura Psicología Evolutiva en la carrera de Profesorado y Licenciatura en Educación Inicial, UNICEN.

Teniendo como intención fortalecer los procesos de formación de la carrera del Profesorado y Licenciatura en Educación Inicial de la Facultad de Ciencias Humanas UNCPBA hacemos hincapié en aquellos aspectos que pueden colaborar en la mejora de la futura práctica profesional de los alumnos.
Por esta razón, en principio, el propósito que tuvo la investigación fue profundizar, por un lado, las condiciones en que se desarrollan los espacios de práctica pre-profesional, y las miradas o representaciones de los docentes de las instituciones educativas que reciben a las alumnas de prácticas. Por otro lado, y consecuentemente, nos hemos propuesto continuar cuestionando prácticas docentes durante el desarrollo de la formación.
Presentación de un dispositivo de reflexión 

Entendemos que el trayecto de formación está compuesto por distintas etapas en la vida del docente (Anijovich, 2009), siendo uno de estos momentos el de la formación académica propiamente dicha. En este sentido, pensamos que para que la Universidad cumpla con sus fines de formación docente es necesario que forme profesores que, además del contenido científico, sepan enseñar lo que necesita la sociedad actual. 

Si bien Psicología Evolutiva es un materia que se ubica dentro del área de formación teórico instrumental en el plan de estudios, consideramos que una parte del aporte de la misma a la formación consiste en trabajar desde la psicología respecto de la intervención docente en tanto es indispensable realizar articulaciones, asociaciones, establecer puentes entre la acción y la reflexión, aportar conocimientos que permitan asimismo fundamentar las intervenciones.

La asignatura cuenta con 5 Unidades Temáticas en las que, al finalizar, se ofrecen actividades con el fin de propiciar un espacio de reflexión para poder pensar los contenidos abordados desde la práctica profesional, la intervención docente y la actualidad de las infancias.  

Pensamos que lo fundamental en el dispositivo de reflexión que planteamos en el taller es que los estudiantes puedan pensar y replantear situaciones de la práctica profesional a través de la mirada de la psicología,  no con el fin de replicar o aplicar directamente los contenidos teóricos de la asignatura, sino con el objetivo de buscar alternativas, inventar, opinar y construir propuestas en relación a la intervención docente. 

Esta postura se basa en la importancia que creemos que tiene desnaturalizar lo que acontece, problematizar situaciones usuales, acordando con los aportes de Alliaud (2014) al plantear que es “(…) precisamente lo no esperado, lo fuera del modelo y de la norma, lo dificultoso, lo problemático, las que constituyen hoy regularidades más que excepcionalidades en la enseñanza” (p. 10).
Dentro del dispositivo de reflexión pensamos la misma como “(…) reconstrucción crítica de la experiencia, lo que implica volver sobre las situaciones, la propia actuación y los supuestos/racionalidades asumidas acerca de la enseñanza” (Edelstein, 2018, p. 2). 
Es fundamental que los que hoy están aprendiendo a enseñar, puedan dar cuenta del conocimiento que sostiene su intervención docente. En este sentido, el espacio de reflexión apunta a la formación de docentes críticos, que puedan cuestionar y cuestionarse lo establecido, vivido en su trayecto educativo. 
Nuestro objetivo es que los estudiantes puedan arrojar luz sobre las intervenciones docentes con los aportes de la disciplina en la que nos desempeñamos, la psicología, para enriquecer, cuestionar y hasta llegar a modificar el accionar de ellos como futuros docentes. 

Entonces, considerando la importancia de articular los distintos ámbitos donde los alumnos transitan su formación, es que planteamos la construcción de un espacio de reflexión sobre la función del rol docente en el nivel inicial en relación al desarrollo social, moral y emocional del niño. 

Nos proponemos, a partir de la implementación de un espacio de Taller al finalizar cada Unidad Temática de la asignatura, ahondar en el valor que creemos que tiene la reflexión sobre las practicas instauradas, la función docente, la autoridad pedagógica y el desarrollo del niño en sus distintos aspectos posibilitando así que las estudiantes resignifiquen el lugar que tiene el profesor de nivel inicial como facilitador del desarrollo infantil.

Pensamos en la modalidad de taller, entendiéndola como una configuración didáctica: (…) como la manera particular que despliega el docente para favorecer los procesos de construcción de conocimiento. Esto implica una construcción elaborada en la que se pueden reconocer los modos en los que el docente piensa su campo disciplinario que se expresan en el tratamiento de los contenidos, los supuestos que maneja respecto del aprendizaje, la utilización de prácticas metacognitivas, los vínculos que establece en la clase con las prácticas profesionales involucradas en el campo de la disciplina de la que se trata, el estilo de negociación de significados que genera, las relaciones entre la práctica y la teoría que involucran lo metódico y la particular relación entre el saber y el ignorar. (Litwin, 2008, p. 82) 
Creemos que uno de los desafíos de la formación docente en la actualidad es encontrar nuevas formas de concebir el currículo, nuevos modos de entender los procesos de enseñanza y de aprendizaje, nuevas formas de pensar la función y la formación de los docentes.

La formación de los nuevos ciudadanos parece requerir la transformación de un currículo disciplinar de acumulación de datos a un currículo abierto y flexible, basado en situaciones reales que reflejen la complejidad actual. 
Los cambios que observamos actualmente en los procesos de enseñanza y aprendizaje demandan, necesariamente, una reflexión sobre las acciones educativas, pensando principalmente en aquellas prácticas de intervención que están instaladas más por tradición o reproducciones acríticas de modelos de crianza y educación infantil que por decisiones tomadas a conciencia.

Apuntamos a que cada estudiante, en particular, pueda resignificar su visión respecto de estas cuestiones, articularlas con los marcos teóricos que ofrecemos. ¿Por qué hablar de lo particular en esta instancia de Taller? ¿Por qué priorizar lo singular? ¿Por qué darle importancia a lo subjetivo de la propia experiencia? Porque deseamos que nuestros estudiantes se impliquen en su profesión, porque trabajan con niños en educación y ésta es un derecho que debemos garantizar con responsabilidad. Pensamos que es desde el movimiento de “volver a mirar/ mirarnos”, que se produce un conocimiento, un saber que permite una toma de conciencia para implementar decisiones vinculadas a una problemática real y concreta sobre los niños y las niñas con los que se trabaja en el Nivel Inicial. Decisiones en las que estamos implicados, entendiendo la implicancia como un estar afectado, un estado en el que alguien se ve enredado o comprometido con un asunto, razón más que suficiente para movilizar acciones oportunas en la enseñanza según los requerimientos del contexto. 

Tomamos así los aportes de Alliaud (2014) respecto de la importancia que, creemos que tiene, dentro del aula, la forma en que enseñamos a enseñar, ya que consideramos que la implicancia debe jugarse primero en el rol docente que tenemos en los espacios en los que trabajamos: 
En formación docente, como en cualquier otro oficio, la práctica de los formadores tiene un poder formativo mucho mayor que los discursos: lo que decimos o predicamos acerca de ella. Tenemos que ser conscientes que la manera en que enseñamos enseña más que lo que decimos o predicamos acerca de la enseñanza. ¿Cómo enseñamos a los futuros docentes? ¿Qué les mostramos? ¿Qué les ofrecemos? ¿Qué experiencias generamos en ellos como estudiantes/alumnos/ futuros docentes?. (p. 12). 
A través de la propuesta de taller como dispositivo de reflexión de la práctica docente se plantea la importancia de plantear y repensar escenas y caminos posibles dentro del aula. Aún sabiendo que es una asignatura que no pertenece al área de prácticas propiamente dicha, pero con la convicción de que atraviesa cada una de las decisiones que toma un docente a la hora de organizar y llevar adelante su tarea, tanto en cuestiones metodológico didácticas, al momento de diseñar sus proyectos y planificaciones, como en cada una de las situaciones en las que interviene como autoridad pedagógica y como referente de los niños. 

Cada decisión es sostenida desde una manera de entender la educación y el desarrollo integral de los niños. Cada acción educativa tiene su base en un modo de pensar la enseñanza y el aprendizaje y la psicología no es ajena a ninguna de estas cuestiones.
Dada de esta manera la particularidad de la enseñanza y, pensando en la singularidad de nuestra asignatura, convenimos con G. Edelstein (2015) en la posibilidad de reflexionar sobre la práctica docente, aunque no necesariamente se esté en dicho campo. Inclusive, en ocasiones, esta suerte de distanciamiento que nos permiten las discusiones desde el aula universitaria, previas a la inserción de las alumnas en las prácticas de residencia,  favorecen su accionar.

Además, a la hora de referir a modalidades, importa enfatizar que la enseñanza en el campo de la práctica docente suele presentar una situación paradojal. Es posible no “salir del aula” y de todos modos plantear actividades que habiliten el análisis de prácticas docentes y de la enseñanza a diferentes escalas. Por el contrario, se pueden multiplicar “salidas”, “visitas” que deriven en la mera acumulación de material empírico, sin que esto redunde en una ampliación de los registros de modos diversos de manifestación de estas prácticas en relación a sujetos y situaciones particulares. (p. 9)
A modo de ejemplos de dispositivos de reflexión: dos propuestas de trabajo 
Actualmente nos encontramos con niños que se mueven, niños que desafían, niños pegados a las pantallas, niños que no pueden despegarse de los adultos, niños que reclaman atención permanente, niños que no hablan, niños que no juegan, niños que se aburren, niños que preguntan, niños que piensan, niños que interrumpen, niños que cuestionan, niños que no se encuadran dentro de lo esperado, niños desafiantes.

Los interrogantes acerca del problema de los límites están presentes en los intercambios cotidianos docentes. Esta constante preocupación da cuenta de la importancia que los adultos le otorgamos a la puesta de límites. 

“Infancias exigidas muy tempranamente a responder a lo que las instituciones esperan de ellas; infancias que carecen de tiempo libre y de juego no dirigido, que son puestas frente a aparatos, que no escuchan historias ni cuentos” (Janin, 2018, p. 9). 
Para la realización de las propuestas de dispositivos de reflexión dentro de la asignatura  partiremos de los aportes que realiza la Psicología Evolutiva desde la mirada constructivista articulada con el psicoanálisis 
1. TALLER: FOTOS DE INFANCIAS

Este taller de reflexión tiene como propósito: generar un espacio de reflexión sobre la función del rol docente en relación al desarrollo integral de niños y niñas, en la construcción colectiva de puesta de límites.

En este sentido, pretende alejarse de los consejos o las recetas para docentes en términos ideales y prescriptivos, pensamos que no existen las soluciones mágicas, ni los docentes perfectos.

Es por esto que consideramos la importancia de acompañar a los futuros docentes en la reflexión sobre la experiencia, por lo que proponemos generar un espacio para compartir las experiencias de crianza y cuidado de los niños y niñas de 45 días a 5 años, un espacio de escucha para la posible construcción de redes que alojen la infancia.

Son objetivos del dispositivo de reflexión: generar un espacio de encuentro, compartir experiencias  e intercambiar preocupaciones, ofrecer un espacio para reflexionar sobre la intervención docente en situaciones de límites o conflicto en el aula, favorecer los vínculos con los niños y las niñas, brindar herramientas para la intervención de los adultos en la puesta de límites y la construcción de la moral en los niños y las niñas. 
· Actividad: Escena infantil propia. Ejercicio con la foto de su infancia. 

Se realiza una actividad donde los estudiantes se disponen a recordar y traer al presente (evocar) una situación que hayan vivido de niños, en donde se hayan sentido limitados por un adulto, partiendo de la materialidad que propone una foto (que solicitamos traigan a clase con antelación). 

Previa preparación corporal y de sensibilización para que el grupo se disponga a este tipo de trabajos, se propone la siguiente consigna

Llevarlas a las vivencias en su infancia (música). Evocación de una escena particular, en donde hayan sido sancionados, se hayan sentidos frustrados por el decir/hacer de un adulto, reconociendo las propias emociones, lo que les pasó en ese momento. 

Registro por escrito: Ponerle nombre a esa escena, una emoción/emociones que la atraviesen. Desde su lugar de niñas ¿Qué hubiesen querido o necesitado de ese adulto? Se trabaja realizando la escritura de esa escena y el registro de sentimientos, emociones, ideas respecto de la misma. Asimismo se registra lo que les hubiera gustado o creen que hubieran necesitado de ese adulto en esa escena. 

Luego se ofrece un tiempo de intercambio en pequeños grupos a fin de poder compartir y seleccionar una de las escenas para pensarla, desarmarla, articularla y ponerla en debate. En ocasiones, con grupos reducidos, se ha trabajado a través de técnicas que posibilitan la multiplicación dramática, donde por medio de la dramatización de la escena evocada y elegida grupalmente, se sostiene la discusión y la escucha de nuevas y posibles otras maneras de la escena.
En un último momento se realiza una puesta en común y debate, con los aprendizajes que la asignatura les brinda, para pensar y vincular posibles caminos de intervención en dichas escenas que se desplegaron grupalmente.
Bibliografía:

· Bleichmar, S. (2014) Violencia social- violencia escolar: de la puesta de límites a la construcción de legalidades Buenos Aires, Argentina: Noveduc.

· Gerstenhaber, C. (1997) Los límites. Un mensaje de cuidado. Buenos Aires, Argentina: A-Z editora.  
· Janin,  B. (2011) Niños desafiantes Artículo Publicado en Página 12. Buenos Aires, Argentina. 
· Janin, B. (2017) Los niños rebeldes y desafiantes de hoy. Revista digital de cultura, ciencia y pensamiento. Interpretando los nuevos estilos de vida y la sociedad que crea la tecnología. Recuperado de: http://letraurbana.com/articulos/los-ninos-rebeldes-y-desafiantes-de-hoy/?shared=email&msg=fail&fbclid
2. TALLER: NIÑEZ, EDUCACIÓN Y VIOLENCIA 
Este taller tiene como propósito: generar un espacio de reflexión sobre la función del rol docente en relación al desarrollo social, moral y emocional del niño. 

Asimismo, pretende alejarse de los consejos o las recetas para docentes en términos ideales y prescriptivos, pensamos que no existen las soluciones mágicas, ni los docentes perfectos.

Los objetivos que tiene este dispositivo son los siguientes: que las estudiantes puedan reflexionar en torno a la función docente, la puesta de límites, el desarrollo del niño en sus distintos aspectos y que puedan resignificar el lugar que tiene el docente en el nivel inicial como  facilitador del desarrollo infantil. 

· Actividad: trabajo en grupos, exposición, reflexión colectiva con distintos recursos disparadores. 
A partir de la lectura y análisis del texto de UNICEF (2017) “Guía práctica para evitar gritos, chirlos y estereotipos” realizar en grupos, de hasta 5 integrantes, una presentación en grupos sobre dicho material (los grupos de trabajo serán los mismos con los que realizan el práctico integrador y cada grupo tendrá asignado un capítulo de dicho texto).

Presentación: El tipo de presentación puede ser en el formato que el grupo decida: Word, Power Point, Prezi, Video, etc.  

Modo de entrega: a través del Aula virtual.
La propuesta trabajada se socializará al resto de los grupos mediante el aula virtual con el fin de que se realice un encuentro de reflexión y trabajo en el aula tipo taller con las temáticas allí planteadas.

Se realizará una actividad de plenario en clase, a fin de favorecer el intercambio y la construcción colaborativa de conocimientos. Para esto se trabajará con algunas preguntas disparadoras: 
¿Qué quedó resonando del propio trabajo sobre el capítulo?

¿Qué inquietudes surgen a partir de lo que expusieron los demás grupos sobre los otros capítulos?

Luego se realizará la lectura de ejemplos para pensar las posibles alternativas en relación a intervenciones constructivas:

Ejemplo Julieta, de lavar las manos (Gerstenhaber, p. 63). 
Ejemplo Laura, de la muñeca (Gerstenhaber, p. 69).
Para concluir, luego del intercambio, leemos la siguiente lista de frases (entre otras que pueda proponer el grupo) para reflexionar desde una mirada crítica:

“La seño se va  a poner triste si no le hacen caso”

 “Manejo de grupo”

“Recursos para captar la atención”

“El que esté más lindo sentado acompaña a la banderita”

 “Autoridad docente”

“Si no hacen silencio no vamos al patio”

 “La seño de inicial debe hablar con voz dulce”

“Orden en sala”

 “Hacemos un tren para ir al baño”

“Las manitos atrás, escondidas están porque viene la leche y me puedo volcar”

“La lechuza hace shhhhh”

Bibliografía: 

· Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2017) Guía Práctica para evitar gritos, chirlos y estereotipos. Buenos Aires, Argentina: UNICEF. En: https://www.unicef.org.ar/finalaviolencia/docs/PROT_GUIACRIANZA.pdf
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Conclusiones
En los talleres que hemos realizado nos encontramos con una muy buena participación de los estudiantes comprobando que son estos espacios donde muchos de ellos comentan que comienzan a comprender, a partir de estas actividades, el sentido que tiene la asignatura en esa instancia de formación. Es decir, es el momento donde logran articular contenidos de una disciplina muy específica como la psicología- reiteradas veces presentada como alejada de la vida cotidiana en las instituciones- con la práctica educativa y los argumentos para sus intervenciones.
Consideramos este dispositivo como un espacio valioso de intercambio, pensamiento, y formación ya que permite abrir preguntas en relación a la función del rol docente en el nivel inicial en torno al desarrollo social, moral y emocional del niño no solo desde los ejemplos o situaciones “modelo”.
 Diseñamos estos encuentros no solo desde la reflexión de las  buenas prácticas, los ejemplos o situaciones “modelo”, sino que apuntamos a que también tienen un importante potencial formativo el fracaso, lo problemático, lo que no salió como se esperaba, ya que enriquecen la formación, la crítica constructiva y promueven la creatividad. Al decir de Alliaud (2014): “Trabajar en colaboración con lo que ofrece resistencia puede resultar asimismo una salida provechosa. Más que resistir a las dificultades que hoy son moneda corriente en la enseñanza, hay que comprenderlas” (p. 18).
Otra cuestión que tenemos en cuenta cuando planificamos los espacios de taller de reflexión es la propuesta de trabajar en ellos de manera colaborativa.  

Frente a problemas complejos, que en este caso los estudiantes/ docenes no pueden resolver solos, el trabajo colectivo se vuelve no sólo una posibilidad sino un recurso imprescindible.

 Desde este punto de vista para favorecer la enseñanza, habría que “socializar los problemas de oficio” (Martucelli, 2009), tratando de asumir grupalmente la responsabilidad por el desafío de construir herramientas para la intervención,  que ya no será una tarea individual sino de  los que todos los que trabajan juntos.
Así, la calidad de lo que se propone y las nuevas formas de hacerlo se suma a acuerdos colectivos e institucionalizados de ejercer el oficio de enseñar.

Concordando con Maggio (2018) trabajar en la Universidad implica asumir la decisión moral de educar y de construir conocimiento en el ámbito de lo público. 

Por eso, una clase es una experiencia que vale la pena. “Si esto no me pasara, tendría que revisar lo que estoy haciendo” (p. 157). Pensarla, construirla, re diseñarla, sin saber exactamente cómo se va a dar, “sufrirla”, disfrutarla, salir agotados…pero con la sensación de que nos ha atravesado y que la hemos vivido.

Es necesario seguir trabajando en la creación de situaciones educativas que posibiliten a los que vienen apropiarse de la historia.

Sé tan bien como usted, señora, señor, lo difícil que es esto. Desconfío de las mentes preclaras que ya tienen todas las respuestas. Como ustedes, estoy dominado por la zozobra, atormentado por la duda.

Pero no por ello dejo de luchar y de esperar. Es una esperanza a estas alturas modesta. Pero obstinada e inventiva.

´Estamos embarcados…´con nuestros hijos. Y no es el momento de abandonar el barco. (Meiriéu, 2016, p. 219)

El reto entonces, es apostar, avanzar, seguir,  aunque no tengamos más certezas que nuestras propias convicciones de que es a través de la educación que se pueden producir los cambios que esperamos para nuestras sociedades.
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